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L'AC 1998 s'est tenue, co!rune l'an passé, daûs le
superbe cadre du rrllage - Piene er Vacances - a
CAP ESTEREL dans Ie Var.

Cette Assemblée Générale D'étant pas élective, nous
avions pensés. a rort. que les clubs seraient mons
nombreux à faire le dépiacement. De plus, une
pr€mièrc étape de Coupe du Morde à la même date
nous p.ivail de certains câdrcs teclùriques et cte
quelques mernbr€s du Comile Dir€ct€ur.

Nous nous étons bien heureusement tiompés. L€
record d'afiluence fut battu.

Est-ce le cadre ou le plaisir de nous retrouver ?
L€s deux sans doute !

ll8 p€rsonr)es etaient présentes représentant ?0
clubs, 12 comités régionaux et 1I comites
départementâux

Par contre, il est vlaiment dommage que certaifts
régions soienl peu ou pas du tout représentees l
L'Auvergae (2 clubs présents sùr 9) et la
Bourgogne totalemert absente de cette A-G !

Par a leurs. nous avons eu le plajsir de rolr se
déplacer deux nouveaux clubs, ce qui est rare. et
nous I€s er1 rcmercions.

L'ambiance de ceate A€ fut la même que I'année
demière. c est â dire Lres agreable, certarnes
a.:rimosités connues il y a quelques arréôs ont
waimeû disparu et la solidarité fedéraie semble
s'inteDsifier à l'approche de 1a fusioD FIT-FIG.

Cene fusion est. à ce jour. Ia préoccupaLion
majeure de nos clubs, ce qui est bien normal. Ils ne
veulent sùrtout pas voir dispaÉfue ( la belle et
gnnde famille FFTSA r.
PIus de deux heures ont éte consadées à ce sujet et
le President L.KAZMIERCZAK a présare à
I'assernblee sa position et les démarches
enueprises.

De sallche à droite i À4JORÊT, TG, J4IONGIIET. V/P!,



Le CIL{LLENGE NATIoNAI DEs cLUBs 199i fut
rempofté

en TRAMPoLIT\E par I'EGT SEYNOISE
Trofhée décemé â l:re\ois LltD{E, Présdeni dù Cluil

en TUMBLL\G par 1.ACRO CLUB RONCHI|{
Tropnéc rcnùs par P'ere BLOIS V1.e-Président ilTSA, a
Hem tsP\lBlON lltsideDr Cù Comilc Rég1oml \où rÀs;).

en ÀcRosPoRT pâr le CPB RENNES

La séne 98-99 de la Coupc du N{onde de Tumbling
se drcput. sur crnq étapes er 1998 e! unc finale en
1 9 9 9
Les érapcs europô.Dnes l iennent de se dérouler fin
fflier. débui nars Trois competitions âu
prograrxne de ce bloc eùropécn e1ùc sepl adrlètes
d L  P ô .  r - . - c :  d -  R - r r ' c .  < r - . , , e .  . - -  c J 5  - L r p - )
avec !]ne prlmrèrc âpparihon dans le qroupc Frarce
pour ir{ariama N DOLR r

,:!$ gs : ;* îtvriér,es t:ûEINzE: ($elcq1à
Première dc ccs 3 étapes. Deinze coùstituait pour le
groupe une compétltron de rodage à l-e\ception de
Ka.ic BCUCHER qui. rclcnuc uhérieurement p3t
le concours de Professeur de Spoit, se devait de
ramenef de BeLglque sulïrsarnÈnt de points poul
rester dans lâ course Elle le fit fon bien en prenant
' J  I  -  

p l - c -  o e  . :  . o -  D ( r . ( . o n  , .  o  :  .  r :
préparadon sponi\.e mininisée eD lonctron de la
pro\imilé de ses écrits
Chnsl€l ROBERT. deu!ème des qualifrcotrons
dcrièrc la russe BLOUJNA (qui constrruera la
pllrs sèneuse advcrsaif€ des françaisc\ ccte ûrnée)
' e l - o  J d . r  r  :  p l - . J - r . t , . - l o d  ( p ( 1 .
er.eur d appréciarion

Trophée renxs p.rr l-Clàudc LONGLET, Vice-
Présidcnl |PTSA. a Nlarlxre IUETTE. Présrdenle dx



points dans c€s séries.
Résultats: Ch. ROBERT

K.BOUCHER
M.BAYET

Marlene BAYET venait complâer un bon lir
groupé des liançaises en eolevant la 5-' placæ.

Alexa.ndre DECH-{NET vivait à Deinze ur graDd
événement. rctrouvant pour Ia premrère fois 1a
conrpétrtion depurs son sédeux accident de juillet
97. I Éalisait un beau parcoun, se Éssurant à
chaque passage. en se rapprocbafi du ruveau
a,'rlérieur à sa blessurc.
Stephane BAYOL. trop jùste en fn de série salto
sur son tdple arrière perdait le benefice de c€t
élément et par là même toute chance d'accéder à la
finale. Finale or:r Jeân-Fraûçois GLOLIX entait sn
neuvième posiÙon pour marquer ses premiers

placê en finale.

Résultats: Ch. ROBERT
M. N'DOUR
M. BAYET

Stéphane BAYOL, reverlu au mieùx de sa foûne s€
qualifiait facilement pour la finale où ule chute sur
son Full in Full out tendu de fn I'ernpêchail de
faire mieux que la cinquiàne plac€. ll retrcuvait pat
contre la stabilile sur son tnple arriere. ce qul
auguie bien de ia saisol à venir.
Alexandre DECR{NET co huait à reprenilre ses
marques en compétilion loujours plus proche d'une

6 pts
4 pts

S RAYôI i*' 6 n1.

Après deux jours de repos et d'entmînement à
Ronchin, nous avons entamé Dotre voyage exprcss
en Pologne polù ia demière étape européeffrc.

Gel et neig€ n'ont en rien reftoidi les ardeurs de nos
athletes, puisque sur 6 engagés nous avons eu 6
finalistes.

EIl ]'abseoce des deux leaders de I'Equipe de
FÉnce feûinine r€tenues en Fraûc€, Mârlène
BAYET s'est impose€ cor:une 1a chef de file de la
nouvelle généÉtion.
Auteur d'un nouveau (mais c'est une habitude)
match sans fauæ, Marlène eDlève une billa.nte
troisième place. Mélanie AVISSE, qui refaisait
surface après une étape décevante en Belgiqùe, etait
meiJleure ûançaise après les qualificârions rnais ne
concrèlNait pas m finÂle metlânt les deux mains au
sol en récepùon d un modesre double salo carpé.
Elle der ra absolumenr se rcssarsrr pour envisager
de façon sereine les sélections à vedr.
Mariama N'DOUR confirmait sa prestatlon de
RONCHIN et ne faiblissait pas durant cettt
compétitiorL talonnant Marlène tout au long d€ la
loumæ.
Les garçons concretisaienl le travail entrepris
depuis la reprise en se plâçanr lous les ûois en
inale de cette étape Stéphane BAYOL se payait le
luxe de doubler sur le fil le Champion du Monde
i994, Ie polonais Égional de l'étape, Adriân
SIENKIEMCZ. Ceci prouve que lolsque Stephane
est régulier il flgu.e bel et bien pa.mi 1es meilleuls
tumblews mondiaux,
Stéphane a su gérer son poteniiel et mettre à profit
sa détemination en Éalisant les exercices les plus
aalaptés âux contraintes d€ cette etape Au delà de
sa deuxième place, il sait aujoùd'hui corûnent
organiser au mreu\ lo$ des compétitors, scs
qualites si souvert démontrees à l'entrainement.

8 pts
7 pts
6 pts

2 ptsJ-F GLOUX 9""

L'organisation de l'étape française avait c€tte anr)ée
été conûée à l'Acro Club de Ronchin. Cette
orgaûsaùon â en tous points donné satisfaction taû
aùx atÏletes en competition qu'aux responsables
locaux et aux spectateurs ; centres aerés ]'après-
midi et eDtrées payantes le soir.
[a courerture médiatrque imponante aura permis
de metne en valeur nos dsciplines dans cene région
déjà d)'namique.
Dans son club, Cbrystel ROBERT voulait à tout
pdx réussir uae belle compétition. Chose faite
puisqu'elle rempofie cette etape française devant la
russe BLOUJINA.
A l'occasion de cette étape, Chrystel renoue avec
les programmes du plus haut niveau ; Back in Full
Out tendu en milieu d'exercic€ et doûb1e salto avec
une rTilie en fin.
La russe pour sa pan cbure sur un res gros
ex€rcice qui constitue le rccord actuel de difficuité
chez les filles.
La régionale de l'étape, Mariama N'DOUR avait
un défi difficile ; poù sa première apparition avec
le groupe Fmnce, elle se rctlouvait devanr son
public avec un programme tout rouveau.
Elle a su montrer lors de cette compçtition l'étendue
de son polentiei €n Éalisant lrois séri€s parfaitgs
doût une lnale de rêve avec double tendu au mi1igu
de I'exercice et Full it Back ou! carpé en fin.
Àprès cette compétilioq Mariama se poslûonne
conlme ùne sérieuse postulanæ à l'entrée en Equipe
de France pour les Champiomats du Monde de
S\DNEY.
Marlène BA1TT poufiuivait son parcours saûs
faute dars ces érapes de Coupe du Monde avec
pour elle aussi une noùvelle séne en fiiale.

Alerandre est de retour I



C'es! ce qu'il faut aussi retenir de c€tte
Lomp*roon. Apres res fraleurs des deux premiere"
étapes. Àlexandre a travaillé à son meilleur nveau
et est toùt nalurcIlement rentré en 6nale. Un bel
exercic€ avec double salto tendu au milieu et Full
Full en fin lui ofte la septième place.
Nous soft[nes tous persuadés que ce n'est qu'un
débùt.

Jean-François GLOUX accède pour ia deuxrème
fois cette anne€ en frale d'ùne étape, troùvânt
chaque jour un peu plus de régularité.

Résultats : M. BÀYET 3-" 8 pts
M. N'DOUR 4*' 7 pts
M. AVISSE 6*" 5 pts

S. BAYOL 2h" 9 pts
A DECII-{NET 7'-' 4 pts
J-F. GLOUX 10"-" l pts

Cbristophe I-AMBERT

7 MaIs 1998 à POZNAN (Pologne)

Il fallait absolurnent marquer des points lors de
c€tte première étape de Coupe du Monde : objectf
atteirl.

Védtable Champiomat du Monde avoc la
participatiotl d'une vingtaine de pays (43 filles et
39 garçons) dont des éqùipes complètes de quatre
bommes er fenmes pur Ia Russre, la Biélorussie er
I'Ln(raine.

Un seul pays de bon niveau absent : I'Allemagne.

La France ne préseûtail malheureusement que des
garçons suite aux blessures de Magali TROUCHE
et de Stéphanie PAILANCHE.

Compétition d'un nlveau très relevé et surprenant
en ce début de saison et des qualificatlons difficiles
au pe!1r maDn.

Pas de réelles suryrises avec en finale :
2 russes, 2 bélanrsses, 2 ukainiens. 2 ûançais, 1
arglais et I australien poù les garçons.
Pour ces demoiselles: 2 russes, 2 ukrainiermes. 1
bélarusse. 1 ouzbèque, 2 canadiennes, 1 a.nglaise et
1 tchèque

læs hnales sèches d'un uès bon niveau (moyenne
de drff= 12 96 pour 1es garçons et i0 63 pour tes
filles) ont \.1l les victoires du béiarusse BELAIEV

et de ia russe ]IAR-A.VÀEVA qui dom1ne sans
panâg€.
Aux places d'honneur nous trouvons David
NIARTIN qui a ],u la victoire lur échapper pour
deux ralsons :
- une difficulté bfeneure r 13 contre 13.40, et
surtout le fa.lt d'àre passé bien avant lui en 6rrale.
11 était 4*' après les épreuves qualifrcatives. Ceci
montre l'importance du classement ntermedâire et
ce n'est d'ailleurs pas anoûral.
Emmânuei DLIRAND, après un excellent début,
paye très cher un déplacement latéral en Rudy out
Pike qÈi ie contmi à modifier I'Half in Rudy out
en position Tuck et surtout pert beaucoup en
exécution (3 à 4 dixièmes)
Le russe KNYTCIIEV lui ravit la troisiàne place

En slnchronisé, service minimum avec une
difficulté de 9.20 pts et une 4-' place deva.nt
russes, canadiens et polonais (c€s derniels peuvent
remercier le Bon Dieu et plus paniculièrement les
.uges canadren el poio'lais pour leur \ision curieuse
de la slnchronisation).

Par contre, notre Juge lnlemational Arlette
GARCIA a très bien rempli ses fonctions avec un
excellent jugement. Merci Arlette.

Je suis donc très content des performarces
fiançaises et des points marqués, l'essentiel est
aûerû.
Résultars : D.MARTIN 2"' 9 pts

E. DITRAND 4è" ? pts
DIIRAND / MARTIN 4*' 5 pts

Pl9çbê!!s-rg!!lsz:rs :
* 2"'étape - Août en SLISSE
* 3*' étape - Décembre au DANEN{A.RK
* 4"'' étape - 19 Décembre à ANTIBES, avec peut-
être cetie fois<i une équipe frlle au complet !

Iranck BARDY
Entraineur Nâtional

DENZE - 26 Fé\rier - 1"Mars 1998

Parhcipation de onze pays dont USA. RUSSIE.
KMAKHSTAN, GIde BIiETAGNE er POLOGNE.

Ën c€ qui conceme les Aançais, engagement par la
FFTSA des clubs de BOIS-COLOMBES, ST
NIARTIN D,HERES eI d'ANIIBES

Niveau rntéressanr a!ec 2 categories JLnior el
Sénior.

Pour les fiança.rs, cette épreuve était sélective
pow les Champioruras d trrope Juniors qu se
dérouleront nx-âvnl au DANEÀIARK.



Infos

Comme Georges RMAL vous l'â annonc€ lâ
FFTSA désire se séparer des 16 trampolin€s de sor
parc en les vendart aux seuls Comiles Régionaux et
Departemefiaux.
Ces comités seront mieux à même de juger les clubs
à aider en priorit€ et pourront plus facilement
surveiller l'état de ces tampolin€s.
Le prix dernardé a éte fixé à :
l0 00O F à 12 filO F selon l'éLat du Eampoline.

Si vous êtes interessé. adressez votre demande à
FFISA - 9 rue de Suede - 35200 RENNES

D9EÈI9_!q!4.u!g : la Mairie de NOISIEL
désire vendre 2 trampolines.

TRES URGENT

Téléphonez au siège lédéral pour coordonnées

L€ I le" concou$ d'entre€ sera orgadsé
les 27 et 28 MAI 1998 à I'INSEP

Formaùon orofessionnelle de :
( TEcttNrcttN sItpERTEUR DE Lt^ToRMÀTloN ET DE

LÂ COMMÙNICÂTION DANS LA SP]ORT >
homologuê par 16 Ministèr€ du Travail âù niveâù lll
(Bac + 2), arrêté publié âujournal du 2U0U96.

EDreuves du c,oncours :
- expression éûite
- questionnâire d'actualité
- 2 épreuves de langues étrangères :
anglais obligatoiro,
choix ertre allemând où ospagnol

- entretien de motivation

Débouchés professiormels :
- Attaché de Presse
- Cbargé de communicaton
- Journaliste (presse, râdio, télévision),
âprès spécialisation.

Conditions d'acces i
Spordf de Haut Niveaù (liste du MJS: Etite,
Senior, Jeune, Espoir),
Les candidats doivent être âgés de 18 à 22 ans el
être titulaires du Baccalauréat.

Candidatures :
L€ttre de moti\.?tion à adr€sser gJgIt_b_f!éyBIL
1998 à: Monsieùr le Directeur de I'INSEP

ll âvenue du Tremblay - ?5012 PARIS

L',A.S. BOITRGLA RErNE (92)

rccherche un entraîneur TRAMPOLINE
breveté d'âat

L'emploi débutera en Septembre 1998
l0 heures par semaine

rémunération : 60 F/heure

Contact€z : Patrick MOUROUGANDY
rO146643339

Samedi 2 Mai 1998 à 20h00
organisé par le club des Clayes sous Bois (78)

au Gyrnnase Maurice BAQUET
prix d'entée : 50 F

Venez nombreux !

Reôscignemcnts et résewâtioDs âupr€s de :
Monique ZURBACH Ê 0l 30 55 5 | l4

* * * * * + + * * ' t

Mille excuses

D6ns le rapport d'activité 1997, une erreur s est
glissëe :Grégoîre PENNES de Bois-Colombes
s'est classé f et non 7* à l'Euro.ap!

De nombrcùx cohpétileurs (ek palticulier de Bois
Colombes et de La Seyne^{eù n'o t pas étë
mentiotrhés ddks ces rësultats nalgré lerrc
excellentes places de 7, 8 olt gèmes en raison dù
grand iombre de Wrticipants français.

* * 1 . * r * * * * *

Lr-sVwtws
PrennraVRcRNcrs

B,P 9!I{) , CAP ISTEREL
33703 Sâint-Raphaèl Ced€x

Té1. : 04 94 32 50 00 - Télécople . 04 94 a2 6A 99

Buletin de liaison et d'inlonnation interu édite pù Ia
F.F.T.SA. - 9 fle .le &è.1e - 35200 RENNES
Tel.02 99 32 12 00 Fæ.02 99 32 12 49
Directeur de Ia publication: L KAZMIERCZ4K
Directeû de la réd.1ction : S.SAGUEZ
Phobs : S.SAGUEZ

* * * t * t t * * *

* , r * * * * + * * *



L.€ tdo junior antibois RIBERPRAY/ALUNNV
SOI'IGTON fait ùne belle comDétition et obtient la
J-- place oernere les polorËuses el les afirenc:unes.
Iæ duo Junior ESPOSITO/MATHA aurait pu espérer
ùne bi6n meilleurc plac€ sans ùne chute au
dlnamique (salto groupé rattrappé âlors qu'elle
venait de réaliser salto tendu rattrappé). ll faut
pouvoir se conc€ntr9r jusqu'au bout.
I-e duo sénior MARTINEVLESTRINGUEZ obtieft
une 4èn' pbce en rèison d'un programme ûès
difficile et doûc plusieurs fautes d'exécutioû.

Il faùt remarquer que mnrrÀirement à l'habitude, le
jugement fut très correct avec des noæs en fonction
des perfomânces et non des pays.

Cela di! un juge frânçais n'aurait pas ét€ d6 trop.

Ce toumoi intemational devient tres important et se
tlouv€ êtle cr altenanc€ avec I'AZUR ACRO CUP.

En cas de ûon respect de cette regle, nous s€rons
dans l'obligation de ne pas pr€ndre €n compte l€s
engagements de leurs competiteu$.

% Finales Chpts de France Nord et Sud
: 2 candidaturcs

Coupe Nationale Jeunesse
Coupe de France

Critérium National
Champiormats de France

Ces 4 compétitions nationdes ont lieu chacune sur
uir même site pour les 3 disciolines

= I candidature par compétiton

Merci de bien vouloir faiie par! par écrit, de vos
soubaits d'organisêr l'ùne ou I'autre de ces

compétitions à FFTSA - 9 rue de Suède
35200 RENNES

Margot BARDY
Entralneùr Acrosport OAJLP

* * * * * * ' * r ( * *

* i ( * * * * * * * *

I" ENGAç!!ESg :
lÆs organisâteu$ des lères compétitioûs peuved
mâlheurclrsement encor€ constater que le non
r€spect des consign€s pour iDstruire les feùilles
d'eneagement sc perf'étue d'annee en arnee ,
Iæs engagements des compétiteurs aùx lères
sél€ctives aûiv€nt SANS NUMERO DE
LICENCE ! ! alors çlu€ l'enregjstrement
inônnÂtique à la compétition se fait par cc
numéro; vous imaginez le gain de temps pour
l'organisateur de la compétition qui est obligé de
télephoner au siège poùr obrteûi le r€nseignernent !

!1395 : le compétiteur est lic€ncié mais le club ne
prend pas lâ peiDe de rechercher son numéro de
licence pour l'etrgager | | |
Que penser de cela ?
2h cas : le compétteur n'est pas lic€ncié lo$ de
l'envoi de la disquette GESTT (3 semÂin€s avant
I'evénement). Dans ce cas le chrb ne respecte pas lâ
regle du jeu et doit être penalisé (voir articlc dars
FFTSA Infos no2t).

20 cmoÛxs DE cÀUTIoN = ATTENTIoN :

De ûombreux clubs qui font poùrtânt des
competitions depuis plusieurs années ont oublié
que, lors de lzur affiliation, ils devaient joindre un
cheque de caution de 1000 F .

Les clubs concemés qui se reconraîtront doivert
obiigatoirement envoyer ce chèque à FFTSA dans
les plus brefs délais.

Nul n'ignore qu'wr exces de sport peut nùire à la
sàtté et même aux résultats sportifs.
C€t exccs peut être dû à un sur€ntraînemen! à la
pralique inlensive dc plusieurs aclil,Ies physiqùes
simulfanémert, à la multplication des compétitons,
etc...

II peur, de plus, ne pas être uniquemeût quantitatif
mâis également quâlitâtif ef surveni dans une
période de fatgue physique ou de stress
psychologiçe.

Il faut y êtle trà attentif car c€tte ( sur utilisaton )
de notfe patrimoine locomoteur est susceptible de
déboucher sul une pathologie variee (chutes,
fiactures, Ériostites, tendinites, problèmes mûscu-
laires, fiagilite osseuse de coûtraint€, rachialgies...)
Il est égal€ment necessaire de prendre en compte les
ripcrcussioDs qu'un surdosage sporlif pourrail
avoir chez un adolescent sur soû développemeft
statural global, sru s€s points d'ossification
(apophysiæs, armchements), sul sa statique
vertébmlq sur sa régùlation hormonale pubertaire
et même sur sa miréralité osseuse.

Ayons à l-esprit que 307o des pathologies au
( TR ) sont dues à ce surmenage sportif, que 47olo
des accidents au (TU)) le recoûnaiss€nt o(nnmo
caus€ €t qu€ 29o% des taumatismes en ( AC D en
sollt le resultat.

Dr Xavier cRÂpTON
Med€ciû Fédéral

COMPDTITIONS 1999


